Tir Sportif

Tir Sportif Fumé- | M. DIAZ Stand 10m: Avenue de Bonaguil (Siege)

lois 0553711305 Stand 25/50m : Rue Jasmin "au Tiple" Adulte : 100 €
(loisirs et 06 80 21 11 22 http:// 47500 FUMEL Jeunes : 50 €

compétition)

perso.orange.fr/
tir.sportif.fumelois/

Lundi : 14h-16h30 (Stand 25/50m)
Mercredi : 16h-18h30 (Hiver : 15h-17h30)
Ecole de tir / Stand 10m
Vendredi : 19h30-21h30 (Stand 10m)
Samedi : 16h-18h30 (Hiver : 15h-17h30)
Ecole de tir / Stand 10m Dimanche : 9h-
11h45 (Stand 25/50m)

2éme club : 50 €

Associations Sportives
en SCWMJ@G«A ;Eelmnce 2009 - 2010

Aérobic

Loisirs Vacances
Fumel

06 37 10 13 55

Lundi 9h30-10h30 (Salle de danse-
Communauté de Communes) Vendredi 19h-
20h30 (Gymnase Cité scolaire)

160 €/ an (Carte de membre
inclus) Certificat médical +
photo

Tennis

Aérodanse

Tennis Club
Cuzornais

Mairie de Cuzorn
0553 40 94 33

Tennis municipal fin sept. Possibilités a I'heu-
re, semaine, mois ... contacter la mairie.

Pour horaires des cours
(enfants scolaires), les
consulter.

Union Sportive de
Tennis de Fumel

0553 71 47 97

Enfants Mercredi aprés-midi pr école de
tennis(Cauquillou) et le soir suivant dispo des
enfants Samedi 10h-11h et 11h-12h
Adultes Mardi : 19n30-21h (Cauquillou)

Licence 75 € Réservations et
badges a I'Office de Touris-
me Fumélois Lémance
0553711370

Loisirs Vacances
Fumel

06 37 10 13 55

Mercredi 19h30-20h30 (Salle de danse Cité
scolaire)

160 €/ an (avec carte de
membre) Certificat médical +
photo

Aquagym

Amicale Laique
Libos

05537107 98

Lundi 18h-19h, Mardi 12h-13h, Vendredi 12h-
13h (Au Bassin d'initiation)

130 €/ an (Possibilité de
régler au trimestre)

Aquatonic

Tennis-Club BRESOLIN Robert Enfants Mercredi 14h-19h30, en semaine Enfants 75 €/ an
Montayralais 05534087 27 17h15 Adultes le soir jusqu’a 20h30 Adultes 80 €/ an
Vélo /VTT

Union Cycliste
Villeneuve Fumel
Libos (UCVFL)

M. BERBIGUIE
0553 01 47 30
06 08 46 66 40

Pour tout renseignement les contacter

Aquatonic

Héléne HEITZ
0553 70 03 48

Lundi, Mercredi, Jeudi 12h-13h et
Jeudi 18h-19h

1 cours / sem : 100 €/ an
2 cours/sem: 130 €/an

Arts martiaux

Pech - Bike Club

M. ROJO
06 83 02 74 64

Montayral - Réunion mensuelle tous les der-
niers Vendredis du mois a 20h30
www.pechbikeclub.com

Licence : adultes 43 €
ados 20 €
enfants 18 €

Club VTT

M. FERGANI
0553 71 51 59

Nouveau président Mr Desormeaux
05 53 40 98 37

Salle des fétes des Rochers - St Vite
Samedi 14h-17h - Reprise 12/09/2009

VTT
45 € la licence (> 6 ans)

Voiture (Rallye)

Ecurie Automobi-
le du Haut Bois

Serge PEYROT

05537026 50 ou

06 30 39 40 72

Pour tout renseignement les contacter

Volley-ball

Volley-ball Fumé-
lois (UFOLEP)

Arnaud LEGRAND

06 15 13 64 42

Vendredi 20h Gymnase Cité scolaire

Ados (<1993) : 15 €
Adultes : 26 €

Yoga

Judo Club M. MAAS 05 53 41 67 63 | Mercredi 17h-18h (4 - 5 ans) / 18h-19h (mini- | Licence : 35 €
Fumélois ou 06 84 83 53 51 poussins, poussin) / 19h —20h (autres catégo- | Initiation : 100 €
(Centre de Mme MOUSTEU 05 53 40 | ries), Vendredi 17h15-18h (4 - 5 ans) 18h-19h | Autres cours : 100 €
Moncany) 8072 ou 067817 43 56 | (mini-poussins, poussins) / 19h-20h (autres +d'un enfant: 80 €
catégories)

Kiai Karaté M. LAPEZE Mardi 18h-19h Baby karaté (4-7ans) / 19h-20h | Baby karaté :120 €
Club du Fumé- | 06 89 40 83 35 Enfants (7-12 ans) / 20h-20h45 Ado Adultes | Enf. (7-12 ans) :130 €
lois et Karaté http://www.karate-fumel.fr | Vendredi 18h30-19h30 Enfants (7-12 ans) / Ado Adultes :150 €
Défense 19h30-21h Ado Adultes

(Maison des associations)
Arts Energie M. Guy BALLETY Karaté / Self défense 1 cours d'essai gratuit, pour

Interne Chinoi-
se et Karaté
(Dojo du gymna-
se Stade Henri

05532991 26
06 75 39 30 23
www.karate-fumel.fr

Lundi 17h30-18h30 (7-11 ans) / 19h-20h25 (>
12 ans et adultes) /

Tai chi + Qi gong + Tuina Lundi 20h30-22h
Karaté/Self défense

les tarifs le consulter
Karaté, Self défense, Tuina,
Qi gong, Tai chi chuan
Reprise le 07 septembre 2009

Loisirs Vacances
Fumel

Mme FLEURY
05 65 36 27 82

Lundi: 18h30-20h
Salle de Moncany. Reprise le 1er lundi d’octo-
bre

15 € carte de membre, 5 €
jusqu'a 16 ans, le reste les
consulter.

ice de
tourisme

Office de Tourisme Fumélois Lémance

0553 7113 70/ Courriel : otfl@cc-dufumelois.fr

Fumileis _ Lémaner

Place Georges Escande / 47500 Fumel

Site internet : www.cc-dufumelois.com

OFFICE DE
TOURISME

Cavallier) Mardi 19h-20h30 (>13 ans/ad.) avec invitation initiation
Aikido Club du | M. ALAUX Mercredi 17h30-18h30 Enfants (8-12 ans) Licence/assurance : 20 €/an
Fumélois 0565308913 - Mercredi et Vendredi 19h00-20h30 Adultes/ (enf. > 12 ans). 30 €/an (ad.)
06 79 45 90 45 Ado (>13 ans) Cours : ad.: 31€/trim.-70€/an.
Reprise le 16 septembre Enf. : 20 €/trim. -50€/an
Qi gong Mme DEHARD Qi gong Mardi 9h30-10h30 (Salle du Foirail) | Carte adhérent 15 € + 20 €/
05 53 70 30 41 Centre culturel Michel Delrieu mois
Athlétisme
Athlétique Club | M. SOUVETON Entrainements : de Grande section a CE1 40 €/an (Acceés a la salle de
Fumélois 0553715272 Mercredi 9h-10h / de CE2 a CM2 Mercredi remise en forme)
10h-11h & Samedi 10h-11h/ 6éme et + Lundi
18h-19h & Samedi 11h-12h/+ de 18 ans :
Dimanche 9h30-12h
Aviron

NC : informations Non Communiquées
Le listing est réalisé par I'Office de Tourisme Fumélois Lémance.
Il est distribué a titre informatif, il est susceptible de contenir des erreurs ou subir des modifications.

Club Nautique

Tél/fax 05 53 71 50 23

Lundi fermé / Mardi 18h30-20h (pour tous)

Seniors (avant 92) 110 €/an

Libos-Fumel 1, avenue de Fumel Mercredi 13h30-17h (jeunes) Juniors (1992-1993) , Cadets
47500 MONTAYRAL Jeudi 18h30-20h (loisirs) (1994-1995) ,Minimes (1996-
Réduction de 10 € a partir | Vendredi 18h-20h (jeunes) 1997) 90€/an
d’une 2eme licence pour 1 | Sam. 9h30-12h (loisirs)-13h30-17h (jeunes) Benjamins (1998-1999) 75€/
méme famille Dimanche 9h30-12h (loisirs) an

Badminton

Amicale Laique
Libos

M. HUYNH
0553713869

Jeudi 20h30-22h au Gymnase communal
Reprise le 17 septembre 2009

35€/an - Certificat médical
obligatoire




Basket

Basket Cuzorn-

Nicolas FONTAINE

Entrainements le Mardi entre 17h30 et 19h30,

De 35 a 70 € suivant les

Association Sporti-
ve du Handball

Alain GARY
0553408138 o0u

Vendredi 20h-22h Terrain de sport de St
Georges

Fumel-Libos 06 72 07 82 56 le Mercredi entre 16h et 19h, le Jeudi entre catégories. Reprise le
17h30 et 19h15 et le Vendredi entre 17h30 et | 08/09/09
19h30 suivant les catégories. Pour plus de
renseignements les contacter

Bien étre au

naturel

Club St Georges 06 71 06 94 25

Moto

Moto Club St M. RAYNAL Les contacter pour tout renseignement
Vitois 06 71 90 02 27

Culture et Quar-

Mme LANGLADE

Jeudi 20h30-22h00 (Massage, réflexologie...)

Adhésion : 15 €/ an

Moto Club Fumel -
Libos (Derriere
Bonaguil)

Alain DUMEAUX
05 65 36 57 63

Entrainements tous les 1ers et 3¢me Diman-
che de chaque mois (sauf mai et juin). 14h -
18h

5 € / entrainement

Natation/
Plongée

Amicale Laique de
Libos

05537107 98
0553 71 14 28 (Mme
ROUDIL)

4 nages Lundi : 17h-18h (Collégiens) / Mer-
credi : 14h-15h (8-10ans) - 15h-16h (10-12
ans) - 16h-17h (collégiens) - Au bassin d'ini-
tiation

130 €/ an (Possibilité de
régler au trimestre) Néces-
sité de pratiquer correcte-
ment une nage

tiers 05537117 09 Prés de la piscine de Fumel 4€ | séance

Boxe

Boxing Club Fu- M. AMOUROUX Lundi, Mercredi et Vendredi 18h30-20h Boxe loisirs 100 € /Boxe

mel-M-Libos 05 53 49 27 87 A partir de 10 ans (Stade intercommunal) éducative 80 € / Boxe
amateur 100 €

Danse

Ecole Municipale | Mairie Fumel (Service Danse classique Initiation 30€/trim (C) -

d'Education des Affaires Scolaires et | 1 h pourles 5a 7 ans / 2h pour les 1er cycle / | 45€/trim. (HC).

Artistique de Culturelles) 05 53 49 59 | 3 h pour les 2éme cycle Cycle 1/2: 50 € (C) / trim.

Fumel 76 Muriel MUSQUI Communauté de Communes (Salle danse) ou 75€ (HC)

Plein vent Mme PITOT Danses Occitanes Cotisation an Plein Vent :

05 53 41 63 22

Mercredi 19h-21h (Salle des fétes Trentels)

12 € - Reprise 30 /09/09

Amicale Laique de
Libos

05537107 98
0553 71 14 28 (Mme
ROUDIL)

Bébés Nageurs (6 mois-3ans)
Mercredi 18h-19h - Au Bassin d'initiation

130 €/ an (Ou carte 10
séances 60€) Certificat de
vaccination obligatoire

Ecole Municipale

Mairie Fumel (Service

Modern jazz

Trimestre: 1h / sem. 35 €

Amicale Laique de
Libos

05537107 98
0553 71 14 28 (Mme
ROUDIL)

Jeux Aguatiques (3 a 6 ans)
Mercredi 17h-18h - Au Bassin d'initiation

130 €/ an Ou carte 10
séances 60 €

Certificat médical obligatoi-
re

Sporting Club M. MORON D’octobre a juin entrainement piscine du Sorties plongée organisées.
Aquatique 05537148 15 Claude | stadium de Villeneuve/Lot les Mercredis 20h- | Préparation tous niveaux.
Fumélois Baillargues (Pdt) 22h. Eté entrainement Mercredi & Dimanche | Reprise début octobre
(Plongée) 055340 04 23 matin (piscine Fumel).

Pilotage

d'Education des Affaires Scolaires et | Lundi a partir de 17h - A partir de 8 ans, ado et | (Commune) / 45 € (Hors
Artistique de Culturelles) 05 53 49 59 | adultes Commune) 1h30/sem.37€
Fumel 76  Martine CUCCHI | Communauté de Communes (Salle danse) (C)/50 € (HC)
Amicale Laique de | Mme LAFOZ Danses de Salon La saison : 50 €
Monsempron 0553 71 27 66 Mardi 20h30 - Salle du Foirail Reprise le 07 octobre
M.A.&C Rudy VERLINDEN Danse Ballet Classique Adhésion 25 €, 20 €/mois,
05537518 13 ou Jeudi 20h-21h30, Samedi 9h-12h (Salle de 8 €/cours individuel
06 86 96 46 84 danse Communauté des Communes)
Equitation

Ladhuie Equitation
47500 Montayral

Mme CAUMONT
0553 71 11 47 ou
06 08 43 03 15 ou
06 74 19 49 89

Elevage, école d’équitation, initiation compéti-
tion, passage de galops... Ouverture tous les
jours de 9h & 20h

1h : 26€, 4h : 90€,

8h : 148€, 12h : 192€,
16h : 240€, 20h : 280€,
25h : 330€

Aéoroclub de la

05 53 40 83 42
aero-fumel@orange.fr

Brevet de base, licence de pilote privé, forma-

Cotisation pour adhésion
auclub:75€ 28

Les Ecuries de la
Garenne

« La Garenne »
47140 Trentels

Mme ROBETTE
06 23 14 43 01 ou
0553 40 80 78

Initiation, perfectionnement, stages, débourra-
ge, préparation compétition, pension,
conseils... ouvert tous les jours sur rendez-
vous

1h : 16€; forfaits 5h : 75€,
10h : 140€

Vallée du Lot Bernard LAGENEBRE | tion, balade, 2 avions au club (Jodel D112/ €/ pers. Baptéme de I'air
0553700504/ Robin 3120)Site : http://perso.wanadoo.fr/acvl | 1,90 € / mn vol a la deman-
06 99 819378 -fumel de

Rando

Escrime

Académie d'Escri-
me du Villenevois

Olivier DUFOUR 06 74
53 10 08 ou Morgan
GUENARD (M d'armes)
06 18 21 73 16

Lundi : de 19h a 20h15 : Enfants
a partir de 20h30 : Adultes

178€ / an (location de
matériel non-comprise)

2 séances initiation gratui-
tes. Reprise le 06/09/09

Amicale Laique de

Mme PORCHERON

Mercredi 13h30 (Place de la mairie)

Licence UFOLEP : 25€

Monsempron 05 53 40 55 70 (balades Reprise le 30 septembre
découvertes) / 2009
M.Mme BECARDIT
(randonnée nature)

Rugby

ASC RUGBY Eric MARCHOUX Licence : 50 €

(Lacapelle-Biron)

05 53 40 86 55
ou 06 82 02 84 91

Mardi et Vendredi 20h-22h

Reprise le 7/08/09

Rugby Club St
Vitois

Mr GOUTOULY
06 20 16 87 59

Mardi et Vendredi 20h a 22h.

Reprise le 18ao0t 2009

Football
Football Club M. TEODOMANTE Ecole de football Mercredi et Samedi 14h (a Licence : 60€
Fumel Libos 06 08 4041 71 ou partir de 6 ans)
06720717 74 Entrainements Mardi et Vendredi 20h
Gym

Amicale Laique de
Monsempron

Mme SCHMIDT

Jeudi 14h30-15h30
Salle du Foirail

Licence UFOLEP : 25 €

Culture et Quar-
tiers

Guylaine MATIAS
06 25 37 81 71

Jeudi : 19h a 20h
Gymnase du lycée de Fumel

60 €/an Certificat médi-
cal obligatoire. Reprise le
10 septembre 2009

05 53 71 07 42 (tél/fax)

Entrainement au stade "Clos de Bardy" a

Licence junior : 90 €

USFL (a XV) 0553712178 Fumel Mercredi et Vendredi soir a partir de Licence sénior : 106 €
19h30 pour les séniors et au gymnase du Reprise le 17 aolt 2009
lycée le Vendredi soir pour les juniors

Skate Park

Amicale Laique de
Libos

Mme BOUSQUET
05537114 28

Mardi 20h30-21h30
Salle de La Pergola - Reprise le 30 septembre

60 €/an - Inscription sur
place. Certificat médical
obligatoire

Mairie de Fumel

M. ARANDA
05 53 71 56 03

"Blayac" 47500 FUMEL

Acces libre.

Stretching

AS Gym Fumel
(Salle de gym de
la Cité scolaire)

Sylvie ESTRADA
0553 71 10 97 ou
06 24 28 04 00

Les "petits gyms" (> 4 ans) Mercredi 16h-17h
Débutants (> 6 ans) Mercredi 14h-16h
Confirmés : se renseigner. Inscriptions par
courriel : sylvieestrada@aol.com ou les mardis
et les vendredis de 17h a 19h.

125 €/ an (licence compri-
se. Reprise le 16 septem-
bre 2009

Loisirs Vacances
Fumel

06 37 10 13 55

Lundi 10h30-11h15
(Communauté de Communes)
Mercredi 20h30-21h15 (Cité scolaire)

160 € (145€ +15 € carte de
membre) / an
Certificat médical + photo

Handball

Handball Club
Fumel - Libos

M. et Mme FREYNE
05537104 42

Entrainements Mercredi 14h-17h Enf-Ado
20h-22h Séniors filles
Vendredi 20h-22h Séniors gargons

Reprise le 02/09/09




