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Et ne manque pas aux alentours

- Les animaux, tu voudrais t’en approcher ? Pas trop loin d’ici, il y a une
ferme ou tu peux nourrir les petits animaux, la Ferme pédagogique « le
Chaudron magique » a Brugnac (55 km de Fumel) et aussi un parc ou il n'y
a que des insectes, c’est le Naturoland a Penne-d’Agenais

Le Z’animoland a Larroque-Timbaud est un petit parc animalier.

-Les Ateliers pains et les visites théatralisés au Moulin du Cros
Guide « Découverte » page 19

- Le jeu de piste en famille et les nombreuses autres activités au Chateau
de Gavaudun;

- Le jeu de piste en famille a Puy L'Evéque.

Retrouvez ces informations sur
notre « Guide Découverte »

Office de Tourisme Fumel-Vallée du Lot***
Place Georges Escande

BP 10037- 47502 FUMEL Cedex

Tél. +33 5537113 70 .
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Activités enfants
en famille !

Ce petit document, tu le garderas avec toi pendant les
vacances pour ne rien rater des activités, visites et
sorties qui te conviendront !

Quand tu reperes des choses que tu voudrais faire, dis-
le aux grands qui t’‘accompagnent pour gu’ils regardent
toutes les informations pratiques dans notre
Guide Découverte Tourisme Fumel — Vallée du Lot

Et si jamais tu veux en savoir encore plus,
il suffit de contacter I’Office de Tourisme
au+33553711370 :




Le petit randonneur

Envie de te balader avec toute la famille ?
Tu as un petit frere ou une petite sceur de moins de 3 ans ? Il lui faudra
rester sur le dos de papa ou de maman, bien protégé du froid et du soleil.
Et toi, tu as quel age ? Si tu ne sais pas combien de kilometres tu peux
marcher, compte un kilomeétre par année d’age.

Si tu as entre 8 et 12 ans, tu peux envisager des balades plus longues
jusqu’a 15 km.

Et surtout n’oublie pas de bien te chausser et de prendre ta gourde !

On te donne quelques idées : Guide « Découverte » page 22

Le vélo en famille sur la Véloroute !

Fais du vélo avec tes parents sur la Véloroute. Ce n’est pas trés fatigant car
elle est toute plate ! Mais écoute bien tes parents et fais attention aux
voitures !

S’il y a du soleil, prends ta casquette et puis... tu croiseras bien un coin
d’ombre au calme pour faire une pause.

Location de vélos : Guide « Découverte » pages 23 et 24

Les parcours acrobatiques en forét au Parc en Ciel

Parcours la forét d’arbre en arbre en défiant les lois de I'apesanteur ! Tes
cadets s’amuseront sur les aires de jeux ou au mini-golf | Et pense a
prendre ta paire de baskets ! A partir de 3 ans ! Réservation extrémement
conseillée.

Guide « Découverte » page 29

Le buggy sur nos petits chemins escarpés et improbables

Tu as déja 4 ans alors tu pourras profiter d’une virée en buggy, tu sais les
engins a moteur sans carrosserie ? on peut méme te préter un rehausseur.
Pense a réserver la balade est accompagnée

Guide « Découverte

La péche

Détends-toi avec tes parents et tes freres et sceurs et amuse-toi en
apprenant a pécher !

Au Moulin de Guiral.

Guide « Découverte » page 32
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Le canoé
Et si on allait faire du canoé aujourd’hui ? Il n’y a pas de danger tant que je
mets mon gilet de sauvetage !
Guide « Découverte » page 28

Le cheval ! :
Il 'y a aussi les visites en caléche pour toute la famille ! Vite, il faut
réserver...

Guide « Découverte » pages 25 et 26

La ferme
Tout I'été les fermiers et vignerons t’accueillent chez eux !
Si, si, et tu pourras visiter les fermes et demander comment ils travaillent,
tu pourras méme par moment approcher les vaches et les canards ! Ca te
tente ? Tu peux trouver toutes les adresses des producteurs sur le Guide
« Découverte ». En voici quelgues unes :
- Balade a travers champs en tracteur-remorque
Partir visiter un vignoble et un élevage de Blondes d’Aquitaine (ce
sont des vaches !) en tracteur remorque ce serait pas chouette ?
Guide « Découverte » page 49

- Tu voudrais savoir comment elles font les z’abeilles pour faire du
miel alors va faire un tour a I'atelier miel et cuir les mardis a
Lacapelle-Biron ;

Et le pain d’épices t’adores ¢a hein ? On peut aussi te montrer dans
cet atelier comment on le fabrique, les mercredis.
Guide « Découverte » pages 17 et 59

- Comment on éleve les canards qui font le foie gras, comment on
séche les prunes qui deviennent des pruneaux? Comment on
cultive les fruits pour en faire de délicieuses confitures et glaces ?
Toutes ces questions, les producteurs y répondent en t’accueillant
chez eux pour des visites passionnantes
Guide « Découverte » pages 50 a 60

Les aires de jeux $,
Place Voltaire a Fumel - %;
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Parc des Rochers a Saint-Vite
Lieu-dit Chaux a Saint-Georges




